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Bropas Henens (JleHb 3)
IIuTanne yuammuxes ¢ 7 no 11 aer

OHepreTuye
Bec cKas
[Tpuém nuim Onrona, LIEHHOCTb, Llena,
HaumenoBanue 6ntona r [TuieBbie BelecTBa, r KKaJ N peu |[py©
benku |}Kupbl |aneBom>l
3aBTpak
MakapoHbl OTBapHbI€ C CbIPOM 220 13,53 11,00 39,49 311,30 259
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,10 9,30 38,00 457
Macno cauBouHoe 72,5% M.oK. 1. 10 0,08 1,25 0,13 66,09
X71e0 MiueHUYHbIH 40 3,08 0,38 19,16 94,40
Xned p:kaHOH 20 1,40 0,20 9,20 46,00
l;lorypT 2,5% M.1a.K. 100 3,40 2.50 5,50 58,10
Hroro 3a npuem nuiuu 21,69 21,43 82,78 613,89 82,74
IIutanue yyammuxces ¢ 11 jger u crapue
OHepretuue
Bec cKast
[Tpuém nuium onroaa, LIEHHOCTb, Llena,
HaumenoBanue 6mroaa r [MuiueBble BeLlecTBa, T KKaJ N peu |py6
benku |}Knpbl |YFIICBO£lbI
3aBTpak
MakapoHbl OTBapHbI€ C CbIPOM 2501 15,38 12,50 44,88 353,75 259
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,10 9,30 38,00 457
Macno cauBouHoe 72,5% M.K.4. 10 0,08 7:25 0,13 66,09
Xneb niueHuYHbIH 50 3,85 0,48 23,96 118,00
Xneb pxaHoit 30 2;10 0,30 13,80 69,00
Horypt 2,5% m.1.k. 100 3,40 2,50 5,50 58,10
Hroro 3a npuem nuiuu 25,01 23.13 97,57 702,94 96,58
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Iuranne yuamuxes ¢ OB3 n aereii nuBaauaos ¢ 7 no 11 jer

Bropas Henens ([lenb 3)

DHepreTuue
Bec ckas
[Mpuém nuu omona, LEEHHOCTb, Llena,
HaumenoBanue 6nroaa r [TuiueBble BeLECTBA, I KKaJl N peu |py©
benku |)Knpb1 |ane30um
3aBTpak
MakapoHbl OTBapHbI€ C CbIPOM 220 13,53 11,00 39,49 311,30 259
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,10 9,30 38,00 457
Macino cauBouHoe 72,5% MoK 1. 10 0,08 725 0,13 66,09
Xs1e0 MiueHUYHbIH 40 3,08 0,38 19,16 94,40
Xneb pykaHOM 20 1,40 0,20 9,20 46,00
Horypt 2,5% M.AK. 100]  3.40 2,50 5,50 58,10
MToro 3a npuem nuiiu 21,69 21,43 82,78 613,89
Ob6en

Cyn ropoxoBbl# 200 5,98 2,94 12,96 102,20 128
Kotners! "LLIKkonbHbIE" 80 11,76 8,88 10,16 168,00 347
Kauua rpeuHeBas paccoinyaras 150 5,63 5,76 9,83 173,55 202
HanuTok 13 wunoBHUKa 200 0,70 0,30 18,30 78,00 496
XJ1€0 niueHUYHbIH 50 3,85 0,48 23,96 118,00
Xneb prkaHoM 30 2,10 0,30 13,80 69,00
S16n0ko cBexee 180 0,72 0,72 17,64 79,92
WToro 3a npuem nuiix 30,74 19,38 106,65 788,67
HUTOI'O 3A JIEHb 52,43 40,81 189,43 1402,56 201,15
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7B apess i Aol 2
/

IIuranue yuamnxest ¢ OB3 u aereii nuBannaos ¢ 11 jer

OHepreThue
Bec cKas
[Tpuém nuuu Oonona, LEHHOCTb, LleHa,
HanumenoBanue Gniona r ITniesbie BeulecTsa, r KKas N peu |py6
benku I)Knpbl IYFJ]CBODJ:I
3aBTpak
MakapoHbl OTBapHbI€ ¢ ChIPOM 250] 15,38 12,50 44,88 353,75 259
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,10 9,30 38,00 457
Macno cansounoe 72.5% M.k, 10 0,08 725 0,13 66,09
Xne0 MieHUYHbIH 50 3,85 0,48 23,96 118,00
Xneb prxanoit 30 2,10 0,30 13,80 69,00
Horypt 2.5% m.1.3k. 100  3.40 2,50 5,50 58,10
HToro 3a npuem nuwm 25,01 23.13 97,57 702,94
Oben
Cyn ropoxoBblii 250 7,48 3,68 16,20 127,75 128
Kotnets! "[LkonbHbIS" 100 14.70 11.10 12.70 210.00 347
Kauwa rpeyneBas paccoinyaras 180 6,75 6,91 11,79 208,26 202
HanuTok M3 uMnoBHuka 200 0,70 0,30 18,30 78,00 496
Xneb nueHUuuHbIH 70 5,32 0,56 34,44 164,08
Xneb prkaHoi 40 2,80 0,40 18,40 92,00
SA6noko ceexee 180 0,72 0,72 17,64 79,92
Htoro 3a npuem nuwu 38,47 23,67 129,47 960,01
HUTOI'O 3A JIEHb 63,48 46,80 227,04 1662,95 232,05




